
  

 
 

      
 

      

 

 

Jahresprogramm Bike JO I – 2025 

10.05.2025 08.45-14.00 Uhr Trailputzete im Gletschersand für alle 
  (Freiwillig) 
  Inkl. Mittagessen 
  (Infos folgen) 

17.05.2025 09.00 – 12.00 Uhr Start Bike JO 
  Bikecheck / Standortbestimmung 

24.05.2025 09.00 – 12.00 Uhr Bremstechnik / Balance 

31.05.2025 09.00 – 12.00 Uhr Kurventechnik / Balance 

07.06.2025 09.00 – 12.00 Uhr Stillstand / Hüpfen / Hindernisse überrollen  

14.06.2025 09.00 Eiger + Platz Vorder- und Hinterradrad heben / 
  Sprünge 

21./22.06.2025 09.00 – 12.00 Uhr Biketour Thunersee (Infos folgen) 

28.06.2025 09.00 – 14.00 Uhr Rugen Skillspark 

06.- 12. 07.2025 gem. Programm Sommerlager gem. Programm 

10.08.2025 gem. Programm Eiger Bike Challenge Kids Race 

16.08.2025 09.00 – 12.00 Uhr Vorder- und Hinterradrad heben 
   Hindernisse überspringen  

23.08.2025 09.00 – 12.00 Uhr Biketour 

30.08.2025 12.30 Uhr – ca.19.00 Uhr 30 Jahre Bike JO Jubiläum 
  Individuelle Anreise 
  Treffpunkt 12:30 Swissbikepark Oberried 
  Inkl. Nachtessen 
  (Infos folgen) 

06.09.2025 09.00 – 12.00 Uhr Abschlusstour  

13.09.2025 09.00 – 14.00 Uhr Abschluss Bike JO  

  



  

 
 

      
 

      

 

 

Weitere Infos: 

Versicherung ist Sache der Teilnehmenden 

Treffpunkt: 09.00 Eiger + Platz – falls anderer Treffpunkt wird dies kommuniziert. 

Je nach Wetter und Tagesform kann das Programm angepasst werden. 

Die Endzeiten können zum Teil variieren.  

 

Bei Fragen steht euch Diana Nägeli (079 422 18 41) und Annika Hirsch (+49 1573 1487644) zur Verfügung. 

 

Ausrüstung zum Mitnehmen:  

 Bike 

 Helm und wenn vorhanden Knieschoner 

 Sportkleider der Witterung angepasst 

 Trinken und Z’Nüni 

 Gute Laune        

 

 

Anmeldung Bike JO: 
 

Link zur Anmeldung: 

 

https://form.jotform.com/241171131144037 

 

https://form.jotform.com/241171131144037

